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Uzmanlik tiiziigiiniin diinii ve bugiinii

Gectigimiz yil Haziran ayinda Resmi Gazete'de yayimlanan Tipta Uz-
manlik Tiiziigid'niin dishekimligiyle ilgili maddeleriyle ilgili olarak ali-
nan yiiriitmeyi durdurma karari kaldirildi. Uzmanlk sorununu diinii
ve bugiiniiyle bir dosya olarak sunuyoruz.

Antalya Kongresine ilgi biiyiik

19-21 Haziran’da Antalya‘da yapilacak olan TDB 10. Uluslararasi Dis-
hekimligi Kongresi Dentalya 2003 organizasyonu hakkinda kongreyi
organize eden Antalya Dishekimleri Odasi'min Bagkani Giiltekin
Yildiz’dan bilgi aldik. Yildiz, Dentalya’nin rekor bir katihimla
gergeklesecegini diiiiniiyor.

‘Yerel diktatorliigii ezmek icin
kiiresel diktatorliige goz yumamayiz'

Banig Girigimi’nin sézclilerinden gazeteci yazar Aydin Engin savasi
engelleyememis olmanin savasa kars! miicadelenin sonu olmaya-
cagini, aksine savaglar oldugu miiddetce bang miicadelesinin
siirecegini belirtiyor.

Teknisyenlik egitiminde cift bashhk kalkiyor

Bugiine dek farkli egitim kurumlarinda verilen teknisyenlik egiti-
minin tek bir elden ve yiiksekokul diizeyinde verilmesiyle ilgili
olarak hazirlanan ydnetmelik tartismaya agildi. Konuyla ilgili
olarak teknisyenlerin gériislerini aldik.

‘Kalite olmadan bir sey olmaz’

Rem Limited Genel Miidiirii Yusuf Arpacioglu, uzun yilardir
dishekimligi sektériinde liretim yapan, drettiginin biyiik bir
béliimiinii de ihrag eden bir firma yetkilisi olarak ihracatta en
dnemli faktdriin kalite oldugunu (istiine basa basa belirtiyor.

‘Kendimi sinemaci olarak gérmiiyorum’

‘Rus Gelin’ filminde bir pehlivani canlandiran Metin Akpinar tekrar
Zeki Alasya ve Umur Bugay'la, en nemlisi seyirciyle bulusmaktan
memnun. Ancak Irak Krizi ve savas senaryolari onu fazlasiyla
iiziiyor. Savasin galibi olmadigi séyleyen sanatgi 2003’(in Tiirkiye
ve diinya igin kétii gececegini diisiiniiyor.
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Cihaz temininde yapilan "saglikli" tercihler nasil kabusa dontisuyor.

Muayenehanelerde altyapinin onemi

*°_ lkemizdeki dishekimligi mua-

l | yenelerinin olusumunda, heki-
min mevcut kosullar dogrultu-
sunda kendine gore yapmis oldugu ter-
cih ne kadar saghikh olursa olsun, tesi-
sin alt yapisina iliskin kalite durumu,
sistemin timunun verimliligini ve gu-
venilirligini direkt olarak etkiler.

Dishekimi, amaclarnn dogrultusunda en
verimli sekilde kullanmak istedigi cihaz
ve ekipmanlarla ilgili secim yaparken,
ekonomiklik yaninda kalite durumu ve
ilgili firmalarin saglayacag: servis gu-
vencesiyle ilgili faktorleri birlikte deger-
lendirir. Aymi 6zeni, sistemin alt yapist
ilgili degerlendirmelerde yeterince gos-
termezse, zaman icersinde cihazlarda
ve ekipmanlarda birtakim sorunlarla
karsilasmasi kacinilmazdir.

Kisaca soylemek gerekirse, ustyapiya
(cihazlara ve ekipmanlara) yapilan yati-
rimlar, altyap: ile ilgili eksiklik ve o-
lumsuzluklar ugrunda comert bir bi-
cimde kurban edilmektedir.

ideal bir muayenehane
olusumunda dikkat edilmesi

Mekaniniz buradaki

kadar ideal bicimlenmis
olmayabilir, ama her mekan icin
ergonomik bir ¢oziim vardir.
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gereken hususlar:

* Muayenehane olarak kullanilacak
mahal mimari acidan, cihaz ve ekip-
manlarn calisma ortamu icersinde ra-
hatsizlik vermeyecek sekilde yerlesim-
lerine imkan veren uygun ol¢tlerde ol-
mall

* Cihaz ve ekipmanlarla ilgili su, elek-
trik ve basinch hava tesisatlar1 hem ci-
haz baglanti standartlarina hem de ma-
hal ici tesisat standartlarina uygun ol-
mal

e Uretilen basinch hava saghkh olmali
* Sterilizasyon ve dezenfektasyon aci-
sindan uygun olan sistem, cihaz ve
ekipmanlar tercih edilmeli

* Dekorasyonda kullanilan malzemeler
hijyenik acidan olumsuzluklara yarat-
mayacak ozellikte olmali

* Klima ve havalandirma sistemleri ile
ilgili tercihler gelisi glizel yapilmamali
* Tibbi vakum sistemi bulunmali

* Ergonomiyle ilgili hususlara o6zen
gosterilmeli

Buradaki bashklarin herbirinin nasil
saglanacagl ayn bir yazi konusudur.
[lerleyen sayilarimizda bu konularin
herbiri hakkinda doyurucu bilgiler ve

puf noktalarni iceren yazilari sayfalari-
mizda bulacaksiniz.

Dishekimligi saglk birimlerindeki yer-
lesim ve altyap1 teknolojisi ile ilgili sis-
temler, degisik meslek alanlarinin calis-
ma konular arasinda yer aldig icin, bir
dishekiminin bunlarla ilgili tim teknik
detaylar bilmesi beklenemez. Ancak |,
bu konularla ilgili bazi temel bilgilere
sahip olmasi, kendi muayenehanesini-
nin tesisi yada revizyonu asamasinda
yapilacak yatinmin verimliligi acisin-
dan ¢ok yonlu bir yarar saglayacaktir.
Buradan hareketle, meslektaslarimizin
muayenehane teknik donamim ve mef-
rusatin yerlesim organizasyonu ile alt
yapisinin onemi konusunda dikkatleri-
ni cekmek, yapacaklar yatinnmlarda bu
konuya gereken 6nemi vermelerini sag-
lamak ve sonucta standartlara yakin bir
muayenehane olusumuyla toplum agiz
ve dissaghgi tedavi hizmetlerinin kalite-
sinin daha ytikseltilmesini saglamak a-
dina bir yaz1 dizisi hazirladik. Bu say1-
mizda bir giris yapmak acisindan kon-
santre bilgileri iceren bir yaziya yer ver-
dik. Gelecek sayilarda burada deginilen
konular hakkinda daha detayli bilgile-
rin yer aldig1 yazilar da sunacagiz.




H ibrahim Belenlioglu*

Muayenehane teknik donanim
yerlesimi ve projelendirilmesi

Dis tedavi birimlerindeki cihazlarin ve
mefrusatin yerlestirilmesi, birbirleriyle
koordinasyonu belli ergonomiyi ve
standardizasyonu gerektirir.

Mevcut yerlesim biriminde uygun calis-
ma ortaminin belirlenmesi ile ilgili fak-
torler birlikte degerlendirilmelidir. Mu-
ayenehane olarak kullanilacak mahal
mimari acidan, cihaz ve ekipmanlarin
calisma ortami icerisinde rahatsizlik
vermeyecek sekilde yerlesimlerine im-
kan veren uygun olctlerde olmalidir.
Cihaz ve ekipmanlar, fonksiyonlari o-
lumsuz yonde etkilenmeyecek sekiller-
de yerlestirilmelidirler.
Muayenehanede ergonomi ile ilgili hu-
suslara ozen gosterilmelidir. Cihazlarin
teknik ozellikleri kadar, hekime ergo-
nomik acidan rahat bir calisma ortam
saglamalarn da tzerinde onemle durul-
mast gereken bir konudur. Ergonomik
ozellikte cihaz, ekipman, sistem ve mo-
bilyalarin kullanilmas: hekime hem da-
ha rahat bir calisma ortami saglanmis o-
lacak hem de daha fazla verimlilik ka-
zandirilacaktir.

| Altyapida dikkat edilecek

temel noktalar

Altyapi teknigi, calisma
glvenligi ve standardizasyon

Dental hava

Gercek bir dental hava tireticiniz varsa;
¢ Uretilen hava tamamen yagsizdir.

* Hijyenik olarak son derece gtivenli-
dir.

e Paslanma, oksidasyon, korozyon ol-
maz.

o Aletlerin asinmast ve zarar gormesi en
aza indirilmis olur.

¢ Ince kanallar, subaplar, membranlar
tikanip bloke olmazlar.

* Calisma gavenligi artar.

o Bakteri tremez, koku problemi ol-
maz.

* Ap1z ici tedavilerde, ozellikle dolgu i-
le ilgili islemler daha basarih yapilmis
olur.

Nasil bir kompresor edinmeliyiz ?

e Tiiketilen hava kadar kesintisiz hava
uretimi saglamal

* Basinch kaplar standartlarma uyum-
lululuguna dikkat edilmeli,

* Hijyenik, yagsiz ve nemsiz olmali

¢ Sessiz, Uzun omurlii ve ekonomik ol-
mal.
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Dental vakum

Hekim saglig, tedavinin niteligi
ve hasta rahatligl acisindan
dental vakum sistemi.
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Hekimin risk alani;
aktif 2 m. Cap, etkin 4 m. Cap

Giinumiiz dishekimliginde agizici
aspirasyon uygulamalari

* su ve hava puskirtmeli aspiratorler

e atik biriktirmeli aspiratorler

* seperatorlu aspiratorler

 otomatik entegre seperatorli aspira-
torler

e otomatik entegre amalgam seperator-
Lt aspiratorler

Aspirasyonda egsoz ve dezenfeksiyon
aspirasyon guvenligini tamamlayan un-
surlardir.
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Diger teknik tesisat (Sihhi, atik su,
elektrik, aydinlatma, PC ...)

Altyapiya bagh tum tesisatlardaki dona-
nimin standartlarna uygun tesis edile-

rek cevreye, insan sagligina ve cihazla-
ra olumsuzlugunun giderilmesi esastir.

Cihaz ve ekipmanlarla ilgili su, elektrik
ve basinch hava tesisatlari hem cihaz
baglant standartlarina hem de mahal i-
¢i tesisat standartlarina uygun olmali-
dir. Cihaz iclerinden gecen su 6zellikle
tikanma sorunlariyla karsilasmamak i-
¢in artilmis olmalarndir. Auk su tesisa-
t1 ihmal edilmemeli ve standartlara uy-
gun olmalidir. Elektrik ve basinch hava
tesisatlarinda gerekli emniyet tedbirleri
goz ardi edilmemelidir. Kesinti sorun-
larina karsi onlemler alinmahdir.

Digital goruntiileme

Ekstraoral, intraoral, preapikal ve pa-
noramik gorunttlerin elde edilmesine
yonelik alt yapilarn, ilgili cihazlarin ve
donammlarmm goruntuleme standart
ve yonetmeliklerine uyumlulugunun
kriterleri hassasiyetle irdelenmeli.
Ozellikle digital goruntilleme kaynak-
larindan, X-ray cihazlarinin cevreye
yaydigi radyo aktif 1smlann kontrolu
personel ve cevre saghgt acisindan ol-
dukca buytk risk tasidigindan, ilgili
standart ve yonetmeliklere kosulsuz u-
yum saglanmalidir.

TDBD / 43

Sterilizasyon

Muayenehanede sterilizasyon ve dezen-
fektasyon konularina gereken ¢énem ve-
rilmelidir. Bu parametreler acisindan en
uygun olan sistem, cihaz ve ekipmanlar
tercih edilmelidir.

Dishekimliginde
sterilizasyon yontemleri
¢ Kuru sicak hava

¢ Basinch buhar

¢ Vakum, basin¢ ve buhar
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* Flash otoklavlar

Sterilizasyon basarisizliginin
nedenleri

* Uygun olmayan cihaz

* Uygun olmayan yerlestirme

* Uygun olmayan paketleme

* Uygun olmayan stre

* Uygun olmayan sicaklik

* Uygun olmayan yikama ve dezenfek-
tasyon

Sterilizasyonun kalibrasyonu, korun-
masl ve belgelenmesi sterilizasyon kali-
tesinin butunlugt anlaminda onemli
ayrintilardan biridir.

iklimlendirme

Saglhk birimindeki iklimlendirme ve
havalandirma donanimlarinin cevre ve
insan sagligina uygun yontemlerle tesis
edilmesi esastir.

Muayenehane icerisindeki klima ve ha-
valandirma sistemleri ile ilgili tercihler
gelisi giizel yapilmamalidir. Mahal ice-
risindeki havanin karakteristik ozellik-
lerinin (sicaklik, nem, hareket yond,
hiz, vb.) sagliksiz bir ortam olusumuna
sebebiyet vermeyecek sekilde kontrol
edilmesi saglanmalidir. Muayenehane i-
cerisindeki hava bakteriyolojik acidan
cesitli enfeksiyonlara yol acma riskine
sahip oldugu i¢in bu konuda yapilmasi
gerekenler thmal edilmemelidir.

Muayenehane calisma giivenligi
ve hukuki sorumluluklar.

¢ Deprem guvenligi

* Yangin

o Elektrik kacag

* Basin¢h kaplar riski
* Su baskin

Peryodik cihaz bakimi

Dishekimi, sahip ol-
dugu cihazlann per-
yodik bakimlarini,
verimliligin ve cihaz
Omranun artmasl a-
cisindan ele almal
ve ust duzeyde bir

hassasiyetle yerine
getirilmesine olanak
saglamalhdir.

*Makina Mihendisi






