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Muayenehanelerin altyapilarinda

dikkat edilecek temel noktalar

B ibrahim Belenlioglu*

Teknik altyapi tesisati

Dishekimligi muayenehanelerinde temel
Unitelerin (Gnit, kompresor, aspirator,
...) verimli, uzun émurlu ve kesintisiz
calismalarinin temel kosulu; projelendi-
rilmis, standartlara uygun, ve kontrolle-
i yapilmis altyapr teknik tesisatlarinin
gerceklestirilmesidir.

Dishekimligi muayenehanelerinde 6zel-
likle tedavi unitesinin gereksinimi olan
elektrik enerjisi, basin¢ch hava, su, atik
su, vakum, havalandirma .... tesisatlari-
nin tlkemiz kosullar1 da gozetilerek asa-
g1da belirtilen esaslara uymasi saglanma-

hdur.

Dental hava tesisati

Dis tedavi tnitesinin temel gereksinim-
lerinden olan basinch havanin, kompre-
sorden unit ya da unitlere transferi icin
Minimum hava akim direncli, basinca
dayanikh ve hijyen akiskanlig saglayan
malzemeden olmas esastir.

Dental kompresorden tnit ya da tnitle-
re tasinacak havanin akisi, dis tedavi
enstrumanlarinin (ttrbin, mikromotor,
detertraj, hava spreyi) verimli calismasi-
na engel olacak sekilde direncle karsilas-
mamas! gerekmektedir. Bu nedenle tesi-
sat kesiti ve baglanti elemanlari hava a-
kis miktarini olumsuz etkilemeyecek 6l-
ctilerde olmalidir. Bu gereksinim icin ki-
sa mesafeli tesisatlarda boru i¢ ¢apt mi-

sunun malzemesine ve baglant1 eleman-
larinin secimine dikkat edilmelidir.
Ulkemiz kosullan dogrultusunda bu
malzemeler polipropilen veya bakir bo-
ru olarak tercih edilebilir. Ayrica, tesisa-
tin 1st transferinden etkilenip havanin
yogunlasmasini ve tniteye su tasinmasl-
n1 asgariye indirmek icin tesisat borusu-
na da 1s1 izolasyonu tatbik edilmelidir.

Dental su tesisati

Dis tedavi tnitesinin temel gereksinim-
lerinden olan dental suyun muayeneha-
ne girisindeki sebeke suyunun depolan-
masi, basinglandirilmas: ve arntlarak -
nit ya da tnitlere transferi bir buttn ola-
rak ele alinmaldir.

Sebekeden gelen su, su kesintilerine on-
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nimum 10 mm. olarak secilebilir. Zo-
runluluk geregi daha kucuk caplarda ce-
kilen tesisatlarda kompresor ¢ikis basin-
c1 ve akis ayar ytiksek tutulmalidir.
Dental kompresor tank basinct genellik-
le max. 8 ati'ye ayarlanmis olup hava
hattinin da bu basinca dayanikli olmasi
ve test basincinin ise en az 10 atti olma-
st zorunluluktur.

Bu nedenle hava tesisat borusunun, bag-
lant1 elemanlarnmn ve baglanti yontem-
lerinin (kaynak, lehim, disli, kelepce...)
test basincina dayanikl ve dayaniklhilig-
nin uzun sireli olmasi gerekmektedir.
Dental kompresorde uretilen hava ne
kadar hijyenik olursa olsun, tnit ya da
unitlere tasinmast aninda da hijyenikligi
korunmalidir. Bu anlamda, tesisat boru-

lem olarak depolanabilir. Depodan ali-
nan su, unit ya da diger cihazlarda etkin
kullanilmasi icin uygun basinca getiril-
melidir(2 atit). Bu basin¢lama yontemi
hidrofor takviyesi ile olabilir. Sebeke su-
yunun insan ve cihaz gereksinimlerine
yonelik artilmas: ile dental su olarak
kullanima uygun hale gelir.

Eger su kesintisi ve basinct muayeneha-
ne disinda garantiye alinarak arntilmus i-
se bu takviyelere gerek yoktur.

Elde edilen dental su, bulundugu nokta-
dan kullanilacak noktalara transfer edi-
lirken, akiskanhgindan ve hijyenikligin-
den bir sey kaybetmemelidir.

Uygun akiskanlik i¢in uygun cap ve bag-
lant1 elemanlar secilmelidir. Bu cap ya-
kin mesafeler icin minimum 10 mm. (i¢
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cap) olmaldir. Sizdirmazhigin da saglan-
mast gereken bu tesisatta test basmci mi-
nimum 5 att olmahdur.

Su tesisatinda hijyen ¢ok oénemli bir ko-
nudur. Tesisatta kullanilacak malzeme
olarak ulkemiz kosullarina gore bir kag
secenek vardir. Plastik esash basinca da-
yanikli boru, polipropilen ve bakir boru.
Plastik esash basinca dayanikl boru cok
kisa mesafeler ve tesisat isciliginin zor
gerceklesecegi yerler icin kullanilmakta
olup tercih edilen kesitleri ve kolay bu-
kulebilmeleri sonucu su akis miktarini
olumsuz etkileyebilir. Isiya dayaniksiz-
dir.

Diinya dental standartlarinda kullanilan
bakir borunun, birlestirme yontemi icin
yuksek duzeyde kaliteli iscilik ve bag-
lant1 teknolojileri gerekmektedir. Uygun
alasimli bakir borunun montajinda yu-
musak lehimin kullanilmasi 6nemli bir
ayrintidir.

Ulkemizde son yillarda kolay bulunabi-
lirligi, dayaniklihigr ve montaj kolaylig
nedeniyle tercih edilen polipropilen
malzemelerde dikkat edilmesi gereken
bir konu vardir. Sifir derece ve alundaki
1silarda bu malzeme genellikle kirilgan-
lasabilir, ayrica bazi borularin uretimin-
de kullanilan katki maddeleri nedeniyle
risk olusabilir. Bu nedenle, borularin se-
cimine ozen gosterilmeli, standart mar-
kali ve ozellikle yiiksek kaliteli borular
tercih edilmelidir.

Dental vakum tesisati

Hekim sagligin dogrudan ilgilendiren a-
g1z ici vakumun temel tnitesi olan va-
kum cihazinin en uygun tesis noktast i-
¢in tedavi odasimin disi tercih edilmeli-
dir.

Etkin bir vakumun elde edilmesi icin
uygun bir vakum cihazinin yani sira uy-
gun bir tesisat gerekmektedir ki bu 6l-
cumde kantilde mimum 300 lt/dak. de-
gere ulasilmalidir.

Bu vakumu engellemeyecek tesisat boru
capt icin ise; unit sayisi, cihaz kapasitesi,
uniteler aras1 mesafe ve tesisat dirsek sa-
yilar olcek parametrelerini olusturmak-
tadir.

Tek unitelik minimum mesafede 32
mm.’lik polipropilen boru kullanilabilir
olup unit sayisi ve mesafeler uzadikca
capt 40 mm’den baslayan PVC esaslh bo-
rular kullanilabilir.

Vakum tesisatindaki tniteler ve cihaz a-
rasindaki egim %1 olmali ve sizdirmaz-
ik saglanmaldur.

Vakum cihazimin tesisatinda onemle
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dikkat edilmesi gereken bir konu da ci-
hazdaki egsozun hijyen kosullarna du-
yarli birimlerin disina ve kars: basinc o-
lusturulmayacak sekilde tesis edilmesi-

dir.

Atik su tesisati

Muayenehanelerde, tedavi tnitelerinin
attk su hatlar1 genelde biiytik sorunlar
yaratmaktadir.

Auk su tesisat borusu minimum 50 mm.
capinda PVC esasli ince etli boru olmal,
montajinda sizdirmazlik saglanmali, atik
su kolonuna mumkun olan en kisa me-
safeden ulasmali ve kolona dogru mini-
mum %1 egim saglanmalidir.

Elektrik enerji tesisati
Muayenehanelerde kullanilan ttum elek-
trikli cihazlann kapasitesine uygun ol-
ctilerde ve nitelikte tesisata sahip olma-
lar1 bir zorunluluktur.

Can ve mal guvenligini dogrudan ilgi-
lendiren elektrik tesisati icin malzeme-
nin yani sira kaliteli is giicti ve uzman
kontrolu gerekmektedir.
Muayenehanelerdeki elektrik tesisatla-
rinda dikkat edilmesi gereken diger o-
nemli noktalar;

Mevcut topraklama hatti uzmanlarca 6l-
ctlmeli, gerekirse yeniden tesis edilmeli.
Kacak akim elemamn sisteme monte edil-
meli.

Voltaj degisikliklerinin yogun oldugu
bolgelerde, elektrikli cihazlarin korun-
mast i¢in regulator kullanilmali.
Elektrik enerjisinin kesintiye ugramasi
durumunda kullamlmak tizere, kesinti-
siz enerji hatt1 ayrica planlanmalidir.

Muayenehanelerde klima tesisati ve
havalandirma esaslan
Muayenehanelerde klinik tedavinin uy-
gulandig1 ortamda hijyenik sartlarin sag-
lanmasi ¢cok onemlidir.

Bu nedenle klima tesisatinin planlanma-
s1, uygulanmasi, isletilmesi ve bakimi 6-
zen gerektirir.

Muayenehanelerde klima tesisatinin ana
gorevi, odalardaki 151 sartlarmnin saglan-
masinin yant sira ozellikle tedavi odasin-
da mikroorganizma, toz ve istenmeyen
kokularin azaltilmasidir.

Hijyen kosullarmin st duzeyde tesis e-
dilmesi ongorulen birimlerde muhak-
kak hepa filtreli, kanalli split klima ter-
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cih edilmelidir.

Hava kanallar purtizsuz yuzeylerden
yapilmali, mimkin oldugu kadar kisa
tutulmahdir.

Kanallar, dirsekler ve baglanti elemanla-
11 partikal birikimlerine engel olacak se-
kilde aerodinamik yapida olmali ve siz-
dirmazliklari saglanmalidir.

Klima tesisati planlamasi ve uygulamasi
uzmanlk gerektiren bir istir. Muhakkak
uzman destegi alinmalidir.

Altyapiya bagh tim bu tesisatlarla ilgili
standartlara ulasmak icin; muayeneha-
nenin mimari yapisimn ve cihazlarn
yerlesiminin uygunlugu, kullanilacak ci-
haz teknolojileri, kapasiteleri ve sayilar
en buytik parametrelerdir.

Tesisatlarin malzeme cinsleri, olctileri ve

konumlari bu parametrelere gore degisir
ve tesis edilir.

Tesisatlarin, muayenehane hijyen-
i acisindan gorunen yuzeylerde dosen-
memesi gerekmektedir.

Zeminde olusturulan bir kanalin yani si-
ra bazi tesisatlar asma tavandan yada du-
var icinden gecirilebilir.

En uygun tesisat uygulamasi olarak hat-
lar, gortinen yuzeyde olmamali, kolayca
bakim ve servis yapilabilmeli, ek tesisat
cekilebilen bir konumda olmali, cevre 1-
s1 ve darbelere karsi korumali olmalidir.
Bu ozelliklere ulasabilme adina ytksel-
tilmis zemin uygulamasi oldukea giiven-
li ve verimlidir.

Yukarida belirtigimiz konular kapsa-
minda muayenehanelerde tesis edilmesi
planlanan giivenli bir tesisat icin; dogru
bir planlama ve projelendirme, kaliteli
malzeme, uygulamada iyi bir iscilik, uz-
man denetimi ve kontrolt gerekmekte-

dir.

* Makine Muihendisi






